Wir arbeiten als Team in unserer Praxis mit
Kindern und Jugendlichen (bis 14 Jahre). Unsere
Methode nennt sich Psychomotorische Praxis
Aucouturier nach seinem franzésischen
Begrinder.

Jedes Kind spielt, um sich zu entwickeln. Der
natlirliche Zugang zum Spiel erdffnet einen tiefen
Einblick in das Wesen jedes Kindes. Im
gemeinsamen Spiel versuchen wir die
Lebensthemen, die das Kind beschéaftigen, zu
entschlisseln.

In  wertschatzender und respektvoller Haltung
nehmen wir eine systemische und tiefen-
psychologische Sichtweise ein. Wir bauen eine
tragfahige Beziehung zum Kind auf in der Raum
fur Wachstum und Verdnderung entstehen kann.

In dem Vertrauen auf die Mdoglichkeiten des
Kindes werden seine vorhandenen oder noch
schlummernden Ressourcen gefoérdert, damit es
seine individuelle Teilhabe am Leben kompetent
gestalten kann.
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Psychomotorische Praxis ....

& Friihférderung

Jenseits von richtig und falsch
liegt ein Ort.

Dort treffen wir uns.
(Dschalal ad-Din-Rumi)




Die Psychomotorische Praxis Zappalotta ist eine freie
heilpddagogische Praxis, an die sich alle Eltern wenden
kdénnen, wenn sie Fragen zur Erziehung, Entwicklung
und Forderung ihres Kindes haben.

Wenn Kinder sich anders als andere in ihrem Alter
verhalten, kénnen Schwierigkeiten in ihrer Umgebung
und in ihnen selbst entstehen. Sie werden abgelehnt
und missverstanden und zeigen ihre Uberforderung
durch ein auffdlliges Verhalten.

Wir Erwachsenen stehen dem dann oftmals hilflos
gegeniber. Wir fahlen uns ebenfalls Uberfordert, ratlos
oder sogar dafur verantwortlich, dass diese
Schwierigkeiten da sind.

Psychomotorik bedeutet mit seinen Gefiihlen
und seinem Korper in Verbindung zu sein.

Die psychomotorische und heilpddagogische Arbeit
bietet hier eine wirkungsvolle Mdéglichkeit, dem Kind
und seiner Familie neue Erfahrungen zu vermitteln.
Fahigkeiten werden gestarkt und auffalliges Verhalten
kann in eine Veranderung gebracht werden.

Neben der Beratung der Eltern ist der kollegiale
Austausch mit dem Umfeld des Kindes (Kindergarten,
Schule, andere Fdrderinstitutionen) wichtig, um das
Kind in seinem Ausdruck und Sosein zu begreifen.

Falls Sie also Beratung und Orientierung suchen, weil
Sie, die Erzieherlnnen im Kindergarten oder die
Lehrerlnnen in der Schule etc. ein auffalliges Verhalten
beobachtet haben und Sie sich einen unabhé&ngigen,
professionellen Blick auf Ihr Kind wiinschen, freuen wir
uns auf ein erstes unverbindliches und kostenfreies
Gespréach.

Férderung

Die Kinder und Jugendlichen kommen in der Regel
einmal pro Woche zur Forderung in unsere Praxis
Zappalotta. Die Eltern werden eng in den Prozess
eingebunden. Wenn alle (Kind/Jugendliche und
Eltern) damit einverstanden sind, bieten wir alle 8
Wochen und nach Bedarf, Kooperationsgespréche
mit Erzieherlnnen oder Lehrerinnen an.

Heilpadagogische Forderung hat zum Ziel, storende
Einflusse auf die Entwicklung des Kindes oder eine
drohende Behinderung abzuschwéachen bzw.
abzuwenden.

Sollte sich im Gesprach mit lhnen herausstellen,
dass eine Zusammenarbeit und heilpadagogische
Forderung sinnvoll erscheint, werden wir das
weitere Vorgehen gemeinsam abstimmen.

Friihférderung

Dieses heilpddagogische Angebot ist fir Kinder bis
zum  Schuleintritt vorgesehen. Sie st eine
gesetzlich angebotene Hilfeform (SGB XII) und wird
vom Landschaftverband Rheinland (LVR) finanziert.
Sie kann von allen Eltern in Anspruch genommen
werden.

Spielen ist ein Gegengift gegen Angst.

(Bernard Aucouturier)

Unser Angebot fiir Institutionen

psychomotorische Projekte in Kitas und Grundschulen
Einzelbetreuung und Férderung (Fachkraftstunden)
vor Ort

Seminare rund um das Thema emotionale Entwicklung
und Psychomotorik




